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狂賀!狂賀!
  教育部於113/5/2(四)~5/4(六)假國⽴臺灣師範⼤學-體育館4樓盛⼤舉⾏「全國⾼級中等
學校專業群科113年專題實作及創意競賽」。本次競賽羅東⾼商⼀舉拿下商管群專題組全國第
⼀名及創意組全國第三名的好成績，再次展現學校平⽇扎根「實習教學」及「專題實作」課
程的成果。
  商業經營科江佑萱、江于⽂、陳永芯及謝暄綾同學，在朱慧真⽼師的指導下，以
「Tminun織道-泰雅織布數位教材與技藝推廣」為主題，榮獲商管群專題組全國第⼀名。該
專題主要為避免泰雅織布技藝隨著耆⽼們的回歸祖靈地⽽逐漸消逝，並克服傳統真⼈教學無
法⼤範圍傳授推廣的問題。研發設計⼀系列的「泰雅織布」教學數位教材，包括「桌上型織
布」與「⼸織」兩項傳統技藝。期望將傳統泰雅織布技藝推廣⾄更廣⼤的族群，讓這項珍貴
的⽂化得以永續傳承。
  國際貿易科陳虹樺、陳妍汝及柳恩慈同學，在郭萌渝⽼師的指導下，以「可分解稻蕉種
菇栽培容器」為主題，榮獲商管群創意組全國第三名。此作品以環境保護及循環經濟為出發
點，利⽤農業廢棄物製成可分解的菇類栽培容器，促使農廢物循環利⽤，達到全分解、零污
染、降低碳排放量，發揮價值最⼤化，保護⽣態、友善⼤地、永續環境，避免造成環境傷
害。
  本校透過前導計畫及優質化等競爭型計畫，挹注各科實習材料費及講座鐘點費，希望藉
由教師課程指導、各科跨域合作及⿎勵學⽣參與校外專題實作相關競賽等⾯向，讓學⽣吸收
參賽經驗及提升專題實作的技術與⼝語表達的⽔平。此次獲獎是對本校師⽣努⼒的肯定，也
證明了學校在技職教育⾛在正確的道路上。未來，羅東⾼商將持續投⼊資源，提供學⽣更優
質的學習環境，培育更多具有創新能⼒與社會責任感的優秀⼈才。

朱慧真⽼師與參賽同學於展台前合影 商管群專題組全國第⼀名上台受獎

郭萌渝⽼師與參賽同學於展台前合影 商管群創意組全國第三名上台受獎

恭喜!恭喜! 恭喜!恭喜!

��東���東�
   羅東⾼商於113年5⽉14⽇舉辦餐飲管理科、綜合⾼中餐飲服務學程及實⽤技能學程聯合
學習成果展，今年主題為「饗遊東⽅ ⿑聚羅商」，帶領嘉賓在羅商感受族群融合及多元⽂化交
流，學⽣結合在學三年餐旅專業知識陶冶與技藝培養，以「⽇本、泰國、台灣及原住⺠⽂化」
為主軸，各展區搭配動、靜態的呈現，展現羅東⾼商餐旅群各學制班級特⾊及學習成果。
   餐三甲班展主題為「眾望所集 餐冠群雄」，結合三年所學的專業技能，透過烘焙、飲調、
餐服、廚藝等專業課程展現學習成果，帶來和菓⼦捏塑、茶道、和⾵義⼤利麵等展演，充分運
⽤所學，實踐餐旅職⼈精神，帶來豐碩的學習成果。綜三⼄班展主題為「福爾摩沙 夢迴暹
羅」，以台灣及泰國為主軸，將多元、永續、創新、融合等元素融⼊，如：傳統菜-苦⽠封，帶
出客家菜的精髓，更搭配泰國國花「⾦鍊花」為盤飾，展現異國料理多元⽂化。實三甲班展主
題為「檜香驛程」，展場利⽤列⾞⾞廂的概念進⾏設計，展現觀光事務科三年的學習成果，並
以台灣原住⺠為發想，現場有泰雅族搗⼩⽶⿇糬體驗活動，運⽤專業的導覽解說技巧，帶領⼤
家⾝歷其境暢遊其中，體驗⼀場難忘的鐵道之旅。最後實三⼄班展主題為「泰花似錦」，融⼊
泰國與台灣的兩國元素，融合不同國家的飲⾷⽂化，以基礎料理技術，配搭創意思維，充分展
現三年來所學技能。
  校⻑陳琨義表⽰，本校餐旅群成⽴⾄今，包含三種學制，學⽣每年都有很好的成績表現！
今年餐飲科吳⾒晴同學拿下全國技藝競賽「烘焙」職種⾦⼿第三名優異成績，實⽤技能學程餐
飲技術科鄭弘杰拿下全國技藝競賽「餐飲服務」職種優勝成績；近年來更是有多位同學錄取國
⽴⾼雄餐旅⼤學，希望學⽣在提升個⼈專業能⼒的同時，也要守護在地⽂化與具備⼈⽂關懷的
精神，讓呈現出來的各種料理，都充滿著濃濃的蘭陽⼈情味。

  教育部⽇前公布2024年總統教育獎得主名
單，本校餐⼆甲陳誼臻同學脫穎⽽出，成為宜蘭
縣三位獲獎學⽣之⼀。誼臻從⼩家境清寒，與媽
媽、外婆相依為命。為了照顧罹患紅斑性狼瘡的
⺟親，她從⼩學開始就跟著家⼈撿拾回收，但她
並未因此⾃怨⾃艾，反⽽更懂得珍惜⽣命，積極
向上。
  雖然家境困苦，但她從⼩就養成獨⽴⾃主的
個性，除了⽤功唸書外，她還積極參與各項競賽
及社團活動，並考取多張餐飲證照，為⾃⼰增添
競爭⼒。曾獲頒台新志⼯菁英獎的誼臻，課餘時
間，更投⼊志⼯服務，回饋社會。
  誼臻的孝⼼和毅⼒令⼈動容，不僅在學業上
表現優異，更在品德⽅⾯樹⽴了良好的榜樣。她
更⽴志成為社⼯師，要將過去經驗化為助⼈養
分，為同樣有需要的⼈伸出溫暖援⼿。
  誼臻是學校的驕傲，她的故事⿎勵了許多學
⽣。學校將持續提供學⽣多元服務學習機會，培
養學⽣成為具有社會責任感的優質公⺠。

賴清德總統親⾃頒獎勉勵誼臻

2024年總統教育獎頒獎典禮合影

宜蘭縣113年優秀青年表揚⼤會

2024羅東鎮優秀青年表揚⼤會

餐三甲「眾望所集 餐冠群雄」

實三甲「檜香驛程」

綜三⼄「福爾摩沙 夢迴暹羅」

實三⼄「泰花似錦」

  本校商三甲⿈意晴同學榮獲 113年宜蘭
縣優秀青年，於 3 ⽉ 22 ⽇接受縣⻑表揚。
意晴同學積極樂觀，喜歡團隊合作，且樂於
分享想法。曾代表學校參加全國商科技藝競
賽榮獲商業簡報職種全國第2名殊榮。此
外，團隊合作的專題製作成果，參加各項競
賽也都取得⼗分優秀成績。在師⻑及同學的
⼼⽬中，是⼀位值得信任及學習對象。

  本校綜⼆⼄劉⼜慈榮獲113年度羅東鎮
優秀青年接受鎮⻑表揚。⼜慈同學待⼈處事
禮貌周到，且樂於助⼈。為2023亞青盃國家
培訓選⼿，曾獲得2023年亞洲青少年武術錦
標賽太極拳冠軍等獎項。⾝為國⼿的她好學
勤奮，特別喜歡⽂學⽅⾯的學習，允⽂允武
的表現，讓師⻑及同學都讚嘆有加。

恭喜!恭喜!
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再創佳�再創佳�

�� �� 學 校 學 � �� �� 學 校 學 � �� �� 學 校 學 �
�三丁 ��順 義守⼤學 �學� �三丙 �采軒 國⽴臺�⼤學 財政學� 國三甲 �孟� 國⽴�南國�⼤學 國�企�學�

�三甲 張�庭 國⽴政治⼤學 ⺠�學� �三丙 �采軒 國⽴臺�⼤學 經濟學� �三甲 阮楚� 國⽴�南國�⼤學 國�企�學�

�三甲 �意� 國⽴臺灣科技⼤學 企��理� �三丙 �柏� 國⽴臺�⼤學 經濟學� 國三甲 張�庭 國⽴�南國�⼤學 國�企�學�

�三甲 ⾼熙 國⽴臺�科技⼤學 經��理� 國三甲 劉⼦� 國⽴臺�⼤學 財政學� �三甲 �宜� 國⽴�南國�⼤學 東南亞�

�三甲 �庭� 國⽴臺�科技⼤學 �訊�財⾦�理� 國三甲 劉⼦� 國⽴臺�⼤學 不動產�城鄉經濟學� 國三甲 游�� 國⽴�南國�⼤學 經濟學�

�三丁 �⼦� 國⽴臺�⼤學 ⾦融�合作經�學� 國三甲 �宜� 國⽴臺�⼤學 不動產�城鄉經濟學� 國三甲 林旻熹 國⽴�南國�⼤學 �訊�理學�

�三丁 ��順 國⽴中興⼤學 ��學� �三甲 張� 國⽴臺�⼤學 社會⼯作學� 國三甲 �佩� 國⽴�南國�⼤學 經濟學�

�三丁 林⼦⼼ 國⽴臺���⼤學 社會��域發展學� �三丙 林玟� 國⽴東�⼤學 ��⾏政��理學� 國三甲 張�庭 國⽴�南國�⼤學 ��政��⾏政學�

�三甲 余哲綸 國⽴臺���⼤學 �訊�理� �三丁 林柏廷 國⽴��⼤學 ��推�學�(⼀�組) �三丁 �惠佳 國⽴�南國�⼤學 ��政��⾏政學�

�三甲 �愷熙 國⽴臺���⼤學 企��理� 國三甲 楊閔棋 國⽴�林科技⼤學 會計� �三丙 林軒� 國⽴�南國�⼤學 ��政��⾏政學�

�三甲 �⽴� 國⽴臺���⼤學 ��設計� 國三甲 �佩� 國⽴彰�師�⼤學 ⻑照��理� �三甲 �佩軒 國⽴�合⼤學 經��理學�

�三甲 ��� 國⽴臺���⼤學 �訊�理� 國三甲 ��� 國⽴彰�師�⼤學 ⻑照��理� �三甲 �⾒� 國⽴澎�科技⼤學 �旅�理�

�三甲 �意� 國⽴臺���⼤學 財政��� 實三⼄ 林寶兒 國⽴彰�師�⼤學 ⻑照��理� �三⼄ 何�恩 國⽴��⼤學 競技�動學�

�三甲 �意� 國⽴臺���⼤學 財�⾦融� 國三甲 �佩� 國⽴⾼雄師�⼤學 語⾔⽂�� �三丙 林翊� 國⽴��⼤學 競技�動學�

�三甲 �培栩 國⽴臺���⼤學 �位���設計� 國三甲 ��� 國⽴⾼雄師�⼤學 語⾔⽂�� �三⼄ �凱裕 國⽴��⼤學 競技�動學�

�三丙 王�錩 國⽴��專科學校   �三甲 張�庭 國⽴⾼雄師�⼤學 ��產�學� �三⼄ 王弘� 國⽴��⼤學 競技�動學�

�三丁 呂�� 國⽴國防⼤學 政治作戰學院⼼理學� �三甲 ⾼熙 國⽴⾼雄師�⼤學 ��產�學� �三⼄ �璇 國⽴⾼雄師�⼤學 ��產�學�

�三甲 林建� 國⽴⾼雄�旅⼤學 中�廚�� 實三甲 �⾱凡 國⽴⾼雄師�⼤學 語⾔⽂�� �三甲 林�� 國⽴宜�⼤學 應⽤經濟��理學�

�三甲 張彦景 國⽴⾼雄�旅⼤學 旅��理� �三丁 林⼦⼼ 國⽴⾼雄師�⼤學 語⾔⽂�� �三⼄ ��瑄 國⽴宜�⼤學 休閒產��健�促�學�

�三甲 ⽅�軒 國⽴⾼雄�旅⼤學 旅��理� �三丁 林⼦⼼ 國⽴台�市⽴⼤學 休閒�動�理學� �三丁 楊⼦� 國⽴宜�⼤學 休閒產��健�促�學�

�三甲 �⾒� 國⽴⾼雄�旅⼤學 西�廚�� �三⼄ ��瑄 國⽴臺�市⽴⼤學 �動健�科學� �三甲 張⼦恩 國⽴宜�⼤學 ��⼯�學�

�三甲 �⽻� 國⽴⾼雄�旅⼤學 ���理� �三甲 ��智 國⽴彰�師�⼤學 財�⾦融技�學� �三甲 戴⽻� 國⽴勤益科技⼤學 健�產�科技研發��理

�三甲 陳宜� 國⽴⾼雄�旅⼤學 ���理� 國三甲 張�庭 國⽴臺中科技⼤學 應⽤�計� �三甲 鄒�� 國⽴台��理健�⼤學 健�事��理�

�三甲 �柏凱 國⽴⾼雄�旅⼤學 國�廚�學⼠學位學� �三甲 �孟� 國⽴臺中科技⼤學 應⽤�計� �三甲 陳�君 國⽴澎�科技⼤學 海洋���

�三甲 �宜� 國⽴⾼雄�旅⼤學 中�廚�� �三丙 �惠� 國⽴臺中科技⼤學 �理� 國三甲 楊閔棋 國⽴⾼雄科技⼤學 智����

�三甲 �翊� 國⽴⾼雄�旅⼤學 ���理� �三⼄ �淳琪 國⽴臺��理健�⼤學 健�事��理� �三甲 郭宇倫 國⽴⾼雄科技⼤學 漁�科技��理�

�三⼄ �璇 國⽴⾼雄�旅⼤學 ���理� �三丙 �惠� 國⽴臺��理健�⼤學 �理� �三甲 �愷熙 國⽴⾼雄科技⼤學 國�企��

�三甲 ��智 國⽴彰�師�⼤學 財�⾦融技�學� �三甲 �宜� 國⽴屏東科技⼤學 �旅�理� �三甲 林佩欣 國⽴�尾科技⼤學 財�⾦融�

�三甲 �庭� 國⽴彰�師�⼤學 財�⾦融技�學� �三甲 �庭� 國⽴⾼雄科技⼤學 ⾦融� 國三甲 �佩� 國⽴�尾科技⼤學 財�⾦融�

�三甲 �庭� 國⽴臺���⼤學 財�⾦融�(臺�校�) �三甲 鄒�� 國⽴⾼雄科技⼤學 會計�訊� 國三甲 �⼼� 國⽴�尾科技⼤學 ⼯��理�

�三甲 ��� 國⽴�林科技⼤學 �訊�理� �三甲 林�� 國⽴澎�科技⼤學 ⾏��物��理� �三甲 ⾼熙 國⽴�尾科技⼤學 企��理�

�三甲 ��� 國⽴臺���⼤學 �訊�理�(臺�校�) �三甲 ⽅�軒 國⽴澎�科技⼤學 �旅�理� �三甲 陳翊瑄 國⽴�尾科技⼤學 ���設計�

�三甲 陳�� 國⽴臺中科技⼤學 企��理� �三甲 �⾒� 國⽴澎�科技⼤學 �旅�理� �三丁 林� 國⽴�合⼤學 �語⽂學�

�三甲 �佩軒 國⽴臺中科技⼤學 企��理� �三甲 林⼦� 國⽴澎�科技⼤學 �光休閒� �三丁 �融� 國⽴��⼤學 �應��學�

�三丙 �惠� 國⽴臺��理健�⼤學 �理� �三丁 何于彰 國⽴澎�科技⼤學 ⽔產��� �三丁 林⼦祐 國⽴東�⼤學 縱⾕跨域書院學�

�三甲 呂�� 國⽴臺��理健�⼤學 健�事��理� 實三甲 游�� 國⽴台灣��⼤學 �動休閒� 實三甲 張�祥 國⽴臺灣���動⼤學 ��學�

國三甲 劉⼦� 國⽴臺中科技⼤學 應⽤�訊⽇語專� �三甲 ⾼�� 國⽴台灣��⼤學 �動休閒� 國三甲 �孟� 國⽴澎�科技⼤學 ���理�

國三甲 游銥帆 國⽴臺中科技⼤學 應⽤�訊⽇語專� 國三甲 林佳� 國⽴臺中科技⼤學 應⽤�計� 國三甲 �宇� 國⽴澎�科技⼤學 ���理�

�三甲 ��� 國⽴�尾科技⼤學 �訊�理� 國三甲 游�� 國⽴臺中科技⼤學 應⽤中⽂� �三甲 陳恩典 國⽴澎�科技⼤學 海洋�光�理�

�三甲 �⾒� 國⽴⾼雄�旅⼤學 西�廚��(專�) 國三甲 邱鈺� 國⽴勤益科技⼤學 ⼯�⼯���理� �三丁 林�宜 國⽴台南⼤學 ⽣��源學�

實三甲 �宜嘉 國⽴⾼雄�旅⼤學 旅��理� �三甲 林�� 國⽴東�⼤學 不�� �三甲 林佩欣 國⽴臺��理健�⼤學 健�事��理�

�三甲 �庭� 國⽴⾼雄科技⼤學 ⾦融� �三丁 林科澧 國⽴�軍官校   �三甲 林佩欣 國⽴宜�⼤學 應⽤經濟學�

�三丙 張�� 國⽴臺�⼤學 法律學� �三丙 �家誠 國⽴海軍官校   �三甲 張翔翔 國⽴宜�⼤學 應⽤經濟學�

�三丙 林�� 國⽴臺�⼤學 法律學� �三甲 林�� 國⽴東�⼤學 企��理學� �三丁 �惠佳 國⽴宜�⼤學 �林�⾃��源學�

�三丙 王�錩 國⽴臺�⼤學 �共⾏政學� �三丁 �融� 國⽴東�⼤學 ����動科學� �三甲 ⾺天佑 國⽴宜�⼤學 ⽣物�源學�

�三丙 呂庭� 國⽴臺�⼤學 法律學� �三甲 楊�宜 國⽴東�⼤學 ����動科學� �三甲 �⽻� 國⽴宜�⼤學 智�休閒���費專�

國三甲 �宜� 國⽴臺�⼤學 ⾦融�合作經�學� 國三甲 ��� 國⽴�南國�⼤學 �理� 國三甲 邱鈺� 國⽴⾦⾨⼤學 ⼯�⼯��理學�

�三⼄ 林�� 國⽴臺�⼤學 企��理學� 國三甲 �宇� 國⽴�南國�⼤學 �理� �三丙 鍾天� 國⽴台東⼤學 競技��動科學學�

�三⼄ 何佳� 國⽴臺�⼤學 企��理學� �三丙 ��� 國⽴�南國�⼤學 �理� �三丁 林⼦⼼ 國⽴台東⼤學 幼兒��學�

�三甲 邱思� 國⽴臺�⼤學 企��理學� 國三甲 林旻熹 國⽴�南國�⼤學 國�企�學� �三甲 �堇函 國⽴台東⼤學 不��

國三甲 林于哲 國⽴臺�⼤學 不動產�城鄉經濟學� �三甲 林佩欣 國⽴�南國�⼤學 國�企�學� �三甲 張翔翔 國⽴台東⼤學 不��

�三甲 阮楚� 國⽴臺�⼤學 ⾦融�合作經�學� �三甲 陳淑珍 國⽴�南國�⼤學 國�企�學�

�三甲 �容 國⽴臺�⼤學 ⾦融�合作經�學� 國三甲 �佩� 國⽴�南國�⼤學 國�企�學�
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�軌�場�軌�場

技壓群�技壓群�

2024光宇盃全國⾼中職專題競賽 致青春·創未來全國選拔⼤賽

�項 作品 ��  學生 指�老師

�二名 �的��� �二甲 王��/�柏勳/��煒 朱��老師

�三名 ��地�一個乾�的�洋–溝���物
攔�� �二甲 李�儀/林書佑/陳�� 朱��老師

�三名 「�」�吧！�弄� -「�弄�」�場
行�企劃�� �二甲 陳��/黃��/�心倪 朱��老師

�三名 《Ta》好玩了《yal》���化闖��
���企劃～以南��東���為例 國二甲 沈以婕/林�/林�心 �淑珍老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

行�策略A�
�一名

便利小「�」�-�田�光��創�行� �二甲 王��/�柏勳/��煒 朱��老師

行�策略A�
�三名

「�」��現，來自「�」�的一�名片-��
��車�物�行���策略���滿��分析 國二甲 �姿�/林�� �淑珍老師

行�策略B�
�一名

「�」�吧！�弄� -「�弄�」�場行
�企劃��

�二甲 陳��/黃��/�心倪 朱��老師

行�策略B�
�三名

傳�愛���的手作�點�~以IPA分析
�穗��服務品質���滿��

國二甲 �喬恩/�嘉� �淑珍老師

行�策略C�
�一名

�」心未�，「玩」水趣－�冠�炎�情
對「�玩�」��行為��

�二甲 ��娟/李��/李采姍 ���老師

�業�理A�
�一名

�本●�業●輕�行~���業�光��� �二甲 �昀�/�珮�/林羿� 朱��老師

�業�理A�
�三名

保��洋，從源頭做�–溝�垃圾攔�� �二甲 李�儀/林書佑/陳�� 朱��老師

�業�理B�
�一名

�����技�數��材��� �二甲 ��淯/��琳/��� 朱��老師

�業�理B�
�二名

��大自然，�受��生活～ 有��場�營�
式���品���策略～ 以�田��為例 國二甲 ��熙/林子�/�書恆 �淑珍老師

�業�理B�
�三名

用「愛」���子的未來-「愛加��物
�行」��企劃

�⼆甲 ���/黃思�/�恩� 朱��老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

�務�
�一名

「�」�吧!�弄�-「�弄�」�場行
�企劃�� �二甲 陳��/黃��/�心倪 朱��老師

創��
�一名

《Ta》好玩了《yal》���化闖��
���企劃～以南��東���為例 國二甲 沈以婕/林�/林�心 �淑珍老師

創��
�二名 ��捕⼿−溝�廢�物攔截器 �二甲 李�儀/林書佑/陳�� 朱��老師

�務�
�二名 ��時光輕�行–��鄉村的故事 �二甲 �昀�/�珮�/林羿� 朱��老師

全國創新創業及創意⾏銷競賽 德明策略聯盟⾼中職專題製作競賽 全國⾼中職核⼼商務技能實作競賽

健⾏2024全國微型創業創新競賽 德明策略聯盟⾼中職專題製作競賽 景⽂2024全國⾼中職專題競賽 全國⾼中職核⼼商務技能實作競賽 德明科⼤永續培⼒創新提案競賽

�項 作品 ��  學生 指�老師

�三名 《Ta》好玩了《yal》���化闖��
���企劃～以南��東���為例 國二甲 沈以婕/林�/林�心 �淑珍老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

創�創業簡��
冠軍

《Ta》好玩了《yal》���化闖��
���企劃～以南��東���為例 國二甲 沈以婕/林�/林�心 �淑珍老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

�一名 �洋�塑－溝���物攔�� �二甲 李�儀/林書佑/陳�� 朱��老師

優� AR科技��村��的�火�－���
地�創生�永��業 �二甲 �昀�/�珮�/林羿� 朱��老師

優� ��相� �二甲 王��/�柏勳/��煒 朱��老師

佳作 「�」轉�弄�-永��� �二甲 陳��/黃��/�心倪 朱��老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

創�創��
金� 可分解��種�栽��� 國二甲 陳虹�/陳妍汝/�恩� ���老師

創�創��
優等� 環��砂堆��理� 國二甲 朱��/林��/陳佳妤 ���老師

創�創��
創�� ��疊����輔� 國二甲 �柏�/陳思佑 ���老師

�項 作品 ��  學生 指�老師

�業�理�
�一名 「�」�吧!�弄� �二甲 陳��/黃��/�心倪 朱��老師

其他�
�一名 溝�攔截器 �二甲 李�儀/林書佑/陳�� 朱��老師

其他�
�二名 你我的加入�愛加�存在 �二甲 ���/黃思�/�恩� 朱��老師

參觀中國信託理財桌遊 參觀⽇勝⽣加賀屋溫泉酒店 參觀桃園國際機場

⾦展創意公司學習AI應⽤ 三井集團及上引⽔產參訪 參觀台北君悅酒店

  本校獲得教育部「職場參觀及校外實習計畫」補助，為提升學⽣的
職場實務知能，共辦理20場次職場參觀及1場校外實習，讓學⽣深⼊了
解職場⼯作內容、專業能⼒及⼯作環境，對未來職場情境有顯著幫助。
  透過此計畫補助，學⽣參觀台北君悅酒店、美福飯店、礁溪福朋喜
來登酒店、⽇勝⽣加賀屋溫泉酒店...等知名飯店，學習房務服務及飯店
周邊的⼈⽂歷史，激發了對未來職涯的期待。在桃園國際機場的參觀
中，學⽣了解了機場設施的更新，增進了對職場的體驗。在仁寶科技參
訪中，學⽣認識到該公司在AI領域的發展，拓寬了他們的視野。⽽在⾦
展創意公司，學⽣體驗了幫助評估⽼年⼈狀態的遊戲，並透過AR技術
互動，感受到科技進步的重要性。還有參觀中國信託銀⾏時，學⽣透過
理財桌遊學習理財知識，深⼊了解⾦融市場的發展，增強了對未來經濟
趨勢的認識。
  此外，本校有兩位學⽣利⽤暑假在原⿆森林烘焙坊實習，學習製作
蛋糕和麵包，並進⾏產品介紹，獲得了寶貴的職場經驗。這些參觀與實
習不僅增強了學⽣的學習信⼼，也對他們的職涯發展產⽣正⾯影響，拓
展學⽣視野，激發學⽣無限潛能。
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⽇間部

進修部

職業類科
綜合⾼中

實⽤技能學程
職業類科

商業經營科、資料處理科、國際貿易科、餐飲管理科、多媒體設計科
學術⾃然學程、學術社會學程、資訊應⽤學程
餐飲服務學程、國際貿易學程、多媒體設計學程
餐飲技術科、觀光事務科
商業經營科、資料處理科、電⼦商務科、國際貿易科

~歡迎您加入羅商綠園家族~~歡迎您加入羅商綠園家族~

�加�別 ��  學生 ��主題 指�老師 �得�項

動���� �二丙 林�晴 ����� ��珊老師 �佳口����

動���� �二丙  呂昀� �心�� ���老師 �佳口����

動���� �二丙  黃明玉 喔嗨優 ~�向五十�的�一� -Go!! 黃��老師 �佳口����

���示� �二丙  ��軒 ��！某�二女�為動�學得一指�
功 -- 指� �正德老師 �佳���作�

�佳行�人氣�

���示� �二乙  ��� 【皮】在【�】剩�果皮洗�精 �嘉�老師 �佳行�人氣�

���示� �二丙  陳�� �「�」�習(songs)-聽�學�� ��珊老師 �佳行�人氣�

���示� �二乙  何��/林�希/陳雨�/
黃秝青/�又�/��� 當山��有MBTI ��玫老師 �佳行�人氣�

自� �動 共好自� �動 共好

呂昀臻同學⼝說簡報進⾏發表林⽴晴同學⼝說簡報進⾏發表

⿈明⽟同學⼝說簡報進⾏發表 吳芷軒同學海報展⽰進⾏發表

嶄露頭角嶄露頭角

等次 類別 小��作品標題 �� 學生 指�老師

特優 資�� Haar特�分��在智�車�����中的�用��作 資三甲 ���/���/呂�� �順元老師

優等 �光��� AR科技��村��的�火�-���地�創生 �二甲 林��/���/�珮綺 朱��老師

優等 �業� ��娃娃�「霸王�主題�子��」消費者滿�行為
�分析 �二甲 楊��/林��/陳�� ���老師

等次 閱�心得作品標題 �� 學生 指�老師

優等 足� �一甲 ��晴 ����師

優等 行���：生命 �一甲 ��媛 ����師

優等 不� 國一甲 林子� 張鈺��師

優等 ��我有多愛你 資一甲 何欣娫 �鈺�老師

優等 再相��時，愛情已然�生 國一甲 林以� �鈺�老師

優等 獨特的你，�受自己�一面 國一甲 伍�愉 �鈺�老師

優等 凡事�可� �一甲 李�欣 ���老師

優等 習慣的掌�者，�是我 �二甲 陳�� �正德老師

優等 在��的�界�行 �三丙 �妍箴 ���老師

��佳���佳�

國貿科學⽣參加「全國⾼中職學校
海報論⽂評選⽐賽」榮獲全國第2

綜⼆甲李丞晏參加「113年度全國
程式⼒競賽」榮獲⾼中職組佳作

本校參加113全國中等學校運動會
表現優異接受宜蘭縣⻑頒獎表揚

多⼆甲杜怡昕參加「2023第7屆林
燈⽂學獎」封⾯封底設計榮獲優選

餐旅群學⽣參加「2024葡萄酒協
會-侍酒師菁英賽」榮獲佳績

本校籃球隊參加「第21屆菁英盃全
國籃球錦標賽」榮獲殿軍

多媒科學⽣參加「2024明新盃短
影⾳⾏銷⼤賽」榮獲第2名及第3名

餐旅群學⽣參加「2024健⾏好棒
盃餐旅技能全國公開賽」榮獲佳績

本校棒球隊參加「112學年度⾼中
軟式棒球聯賽」榮獲宜蘭縣冠軍

多媒科學⽣參加「2024全國新銳
設計師競賽」榮獲評審特別獎

餐三甲吳⾒晴參加「2024新北技
能競賽」榮獲⾦牌等佳績

本校籃球隊參加「112學年度宜蘭
縣中⼩學籃球賽」榮獲殿軍

多媒科學⽣參加「2024⾦鷹設計
獎競賽」榮獲銀獎

餐旅群學⽣參加「2024景⼤盃
JBAC飲品藝術挑戰賽」榮獲佳績

本校輕艇隊參加113年全國中等學
校運動會靜⽔標桿項⽬勇奪雙⾦

   本校於113年6⽉16⽇參加由蘭陽⼥中主辦的「宜蘭區112學年度⾃主學習成果發表會」，參賽同學
表現優異。本次發表會經校內初選，推派9件作品參賽，其中7件作品獲獎，共獲8個獎項，在宜蘭縣11
所⾼中職學⽣中表現⼗分搶眼。特別是綜⼆丙林⽴晴、呂昀臻及⿈明⽟同學，在發表個⼈⾃主學習成果
時，以優異的簡報表現獲評審青睞，在各分組中奪下最佳⼝語表達獎。另外，吳芷軒同學在靜態展⽰組
中，更以優異的海報設計，⼀舉拿下最佳海報製作獎及最佳⾏銷⼈氣獎， 其餘獲獎名單詳⾒下表。  

   本校參加112學年度第2學期全國⾼級中等學校閱
讀⼼得寫作⽐賽及⼩論⽂寫作⽐賽成績斐然！學⽣以
深厚的閱讀底蘊及清晰的邏輯思維，在眾多參賽作品
中脫穎⽽出，為學校爭光。參加第1130310梯次全國
閱讀⼼得寫作⽐賽，榮獲優等9篇、甲等14篇佳績。
參加第1130315梯次⼩論⽂寫作⽐賽榮獲特優1篇、優
等2篇及甲等13篇佳績。感謝所有指導⽼師的⾟勞。


